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(54) Title: COSMETIC AND/OR DIETETIC COMPOSITION COMPRISING A MIXTURE OF LYCOPENE AND OLIVE LEAF 
EXTRACT 

(54) Titre: COMPOSITION A DESTINATION COSMETIQUE ET/OU DIETETIQUE COMPRENANT UN MELANGE DE LYCOPENE 
ET D'EXTRAIT DE FEUILLE D'OUVIER 

(57) Abstract 

The invention relates to a cosmetic and/or dietetic composition The composition comprises an active mixture of lycopene and olive 
leaf extract The olive leaf extract enables the solubilization of lycopene and associates its lipid-regulating actions with the cell-preserving 
actions of lycopene. The invention also relates to the use of said composition, a method of cosmetic or dietetic treatment using said 
composition, and a method for producing the inventive composition. 

(57) Abrege* 

La prgsente invention conceme une composition a destination cosm&ique et/ou di£t£tique. La composition comprend un mflange actif 
de lycopene et d'extrait de feuille d'olivier, Textrait de feuille d'olivier permettant la solubilisation du lycopene et associant ses effets de 
regulation lipidique a ceux du lycopene de preservation des cellules. L'invention conceme egalement une utilisation de ladite composition, 
un procdde" de traitement cosm&ique et didt£tique utilisant ladite composition ainsi qu'un procdd6 de fabrication de la composition selon 
lMnvention. 
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"Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
15 comprenant un melange de lycopene et d'extrait de feuille 
d 1 Olivier" 



20 

La presente invention concerne tout d'abord une composition 
a destination cosmetique et/ou dietetique. 

25 Elle concerne egalement une utilisation de la composition 

pour la preparation d'une formulation cosmetique aux proprietes 
anti-vieillissement et une utilisation d'une formulation 
ingSrable aux proprietes diet£tiques et notamment hypotensives- 
spasmolytiques, preventives de 1 ■ atherosclerose anti-oxydantes 

30 et anti-radicalaires, protecteur du collagene, ralentissant le 
processus de vieilissement cellulaire. 

L 1 invention concerne enfin un precede cosmetique et 
dietetique ainsi qu 1 un procede de fabrication d'une composition 
selon 1' invention. 
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L 1 invention trouvera particulierement son application dans 
le domaine de la fabrication de produits cosmetiques et 
diet^tiques et principalement dans le cadre de 1 ' elaboration de 
tels produits a partir de matieres premieres vegetales. 
5 On connait deja certaines proprietes du lycopene. 

Dans ce cadre, le document WO 97 47278 concerne une 
composition a activite bronzante et photoprotectrice destinee a 
etre administree par voie orale ou topique ainsi que ses 
applications esthetiques . Ladite composition rggulatrice de la 

10 pigmentation cutanee, du type comprenant des carotenoides , 
comprend essentiellement un composant constituS d'au moins un 
carotenoide d' origine naturelle a activite provitaminique, 
selectionne dans le groupe constituS par le beta-carotene et le 
be taalpha- carotene ou un melange de ceux-ci et un composant 

15 correspondant a au moins un carotSnolde d 1 origine naturelle 
sans activity provitaminique, constituS par du lycopene, 
Sventuellement associS a un autre composant, selectionnS dans 
le groupe constitue par la zeaxanthine, la cryptoxanthine et la 
luteine ou un melange de ceux-ci, les composants et le lycopene 

20 etant dans un rapport compris entre 0,95/1 et 1/50. 

Les compositions actuelles ne donnent pas entiere 
satisfaction . 

En premier lieu, le lycopene est une substance tres 
difficile a solubiliser. 
25 Son utilisation est done delicate et les compositions 

obtenues actuellement ne sont pas tou jours homogenes et 
stables. 

Par ailleurs # des proprietes autres que celles destinees 3 
1' activite bronzante et photoprotectrice peuvent etre mises en 
30 evidence a partir du lycopene. 

Le lycopene peut de plus etre utilise en combinaison avec 
d' autres elements permettant une action en synergie. 

L'un des premiers buts de 1» invention est d'utiliser le 
lycopene en combinaison avec d 1 autres substances et 
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particulierement avec de l'extrait de feuille d' Olivier et 
l'extrait sec de vin rouge. 

L'avantage d'une telle combinaison est de cr6er une bonne 
solubilisation du lycopene et d'associer les propri6t€s des 
5 deux substances aux proprietes protectrices des polyphenols de 
vin rouge . 

Jusqu'a present, le lycopene etait consider^ comme une 
substance tres difficile voir impossible a solubiliser 
parf aitement - 

10 Les travaux du demandeur ont mis en evidence qu'il etait 

possible d'obtenir une solubilisation satisf aisante du lycopene 
en l'associant avec de l'extrait de feuille d'olivier. 

Par ailleurs, l 1 invention ici presentee a 1 1 avantage de 
posseder des proprietes a la fois d 1 anti-vieillissement et 
15 d'entretien dietetique. 

On pourra de cette fagon utiliser le meme principe actif en 
usage interne et en usage externe. 

De plus, 1' invention a l'avantage de pouvoir se presenter 
sous differentes formes notamment sous forme de granules 
20 ingerables ou encore sous forme d'huile applicable de fagon 
topique . 

II est egalement a noter que la composition selon 
1' invention peut etre elaboree a partir de composants 
entierement naturels tels des tomates, des feuilles d'olivier 
25 et du vin rouge . 

D' autre buts et avantages apparaltront au cours de la 
description qui va suivre qui n'est cependant donnSe qu'a titre 
indicatif . 

La composition a destination cosm£tique et/ou dietetique 
30 est caracterisee par le fait qu'elle comprend un melange actif 
de lycopene et d'extrait de feuille d'olivier, l'extrait de 
feuille d'olivier permettant la solubilisation du lycopene et 
associant ses effets de regulation lipidique a ceux de 
preservation des cellules du lycopene. 
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L 1 invention concerne aussi une utilisation d'une 
composition pour la preparation d'une formulation cosmetique 
aux proprietes anti-vieilissement . 

L 1 invention concerne aussi une utilisation d'une 
5 composition pour la preparation d'une formulation ingerable aux 
proprietes dietetiques evitant les exces lipidiques et le 
vieillisement . 

Le proced6 de traitement cosmetique et diSt£tique a 
l 1 exclusion de tout traitement therapeutique est caracteris6 
10 par le fait qu'il consiste a employer un melange actif 
lycopene-extrait de feuilles d'olivier a la fois en usage 
topique externe et en usage interne par ingestion. 

Le procede de fabrication d'une composition est caracterise 
par le fait que le melange actif est realise en. 
15 - incorporant a 1 ' extrait concentre d'olivier l'oleoresine 

de tomate sous agitation et par petites parties 
- maintenant 1' agitation pour optimiser la solubilisation 
• preparant une solution S 25 % m/m d' extrait sec de vin 
rouge dans un melange eau/alcool a 50 % v/v 
20 - incorporant la solution de vin rouge £ la solution 

d'oleoresine de tomate et d 1 extrait de feuille d'olivier 
a faible vitesse et sous agitation. 
La composition ici presentee pourra etre mise en oeuvre dans 
les modes de realisation ^nonces ci-apres. 
25 Le melange actif comprend une ou plusieurs especes 

polyphenoliques aux proprietes antioxydantes . 
Le lycopene est issu d' extrait de tomate. 

La ou les especes polyphenoliques sont obtenues a partir de 
vin rouge . 

30 La composition se presente sous forme de granules. 

La composition se presente sous forme d'huile. 
Elle presente la formulation suivante, en proportions 
ponde rales : 

extrait de citron : 5 a 10 % 
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oleor^sine de tomate 3 6 I de lycopene : 5 & 10 % 
extrait d'olivier : 5 a 10 % 
extrait sec de vin rouge : 1 a 5 % 

- brocoli : 1 a 5 % 
acide citrique : 1 a 3 %■ 

- carbonate de sodium : 1 a 3 % 

- huile essentielle d' orange douce : 1 a3 % 
excipient Maltitol Qsp. 

Le melange actif de ladite composition est formg, en 
proportions pond£rales egales : 
d'oleoresine de tomate, 

- d' extrait concentre de feuille d'olivier, quatre fois 
plus concentre que la poudre seche de feuille d»olivier, 

- d' extrait sec de vin rouge incorporg a 25 % dans une 
solution a 50 % d'eau et 50 % d'alcool en volume. 

La composition presente la formulation suivante, en 
proportions pond^rales : 

- 0,01 a 1 % dudit melange actif, 

- huile d f olive 3 0 a 50 %, 
huile d ' amande douce 10 S 55 % 
huile de germe de ble 1 £ 20 % 
huile d'onagre 1 a 20 % 
huile de bourrache 1 S 2 0 % 

- huiles essentielles telles Ylang-Ylang 0,1 a 0,5 % 

Geranium 0,1 a 0,5 % 
Parfum 0,3 a 1 % 
Citron 0,1 a 0,5 %. 
La composition selon l 1 invention pourra etre utilisee dans 
le domaine cosmetique et dans le domaine dietetique. 

Cette composition comprend tout d'abord un melange actif. 
Ce melange actif associe du lycopene et de 1* extrait de 
feuille d 1 Olivier. 
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Concernant le lycopene, cette substance a des proprieties 
anti-oxydantes et anti-radicalaires . On pourra l'obtenir a 
partir d' extrait de tomate . 

En effet, l'oleoresine de tomate comprend du lycopene. 
5 Le melange actif comprend par ailleurs de 1* extrait de 

feuille d» Olivier. 

Cet extrait a une action d'abaissement du taux de 
cholesterol et de prevention des maladies cardio-vasculaires . 
II est hypotensif, spasmolytique et previent 1 ' atherosclerose . 
10 Par ailleurs, I'huile d' olive pr€sente dans le cosmetique 

est riche en acides gras polyasatures aux propriStes benefiques 
pour l'entretien de la peau. 

Pour la fabrication de la composition selon 1' invention, on 
pourra employer de 1' extrait de feuille d'olivier a partir de 
15 poudre de feuille. 

L 1 extrait de feuille d'olivier a la propriete 
particulierement avantageuse de permettre la solubilisation du 
lycopene . 

De plus, le lycopene et 1' extrait de feuille d'olivier 
20 associent leurs effets complementaires sur le plan de la 
preservation des cellules et de la regulation lipidique. 
L' extrait de vin rouge peut de plus renforcer cette 
association . 

II s'agit done d'une veritable synergie qui est mise en 
25 aeuvre par la presente combinaison de substances. 

Dans un mode pref£rentiel de realisation, le melange actif 
comprend egalement une ou plusieurs especes polyphenoliques 
avec : 

- polyphenols totaux : 92 % (equivalent catechine) , 
30 - Proanthocyanidols : 45 % miniumum. 

Ces especes ont des proprietes antiradicalaires, 
protectrices du collagene et ralentissent le processus de 
vieillissement cellulaire, particulierement interessantes . 
II s'agit ici de mettre en place un "pool" polyphenol ique . 
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Ce "pool" €vite egalement les radicaux libres et aura une 
action dans la prevention des cancers et du vieillissement des 
tissus notamment du tissu conjonctif . 

L' extrait de vin rouge comprend environ 46 % de 
5 proant hocyanidol s . 

Dans un autre mode de realisation, on pourra utiliser de 
1' extrait de pepin de raisin contenant pour sa part plus de 50 
% de proanthocyanidines . 

On donne ci-apres un mode de realisation prefSre en 
10 proportions ponderales du melange actif utilise par la 
composition selon 1' invention. 

Dans ce cadre, on forme un melange actif en proportions 
ponderales egales d'oleoresine de tomate, d 1 extrait concentre 
d' olivier et d 1 extrait sec de vin rouge. 
15 L'extrait concentre d' olivier sera obtenu a partir de 

poudre de feuille d' olivier et concentre quatre fois plus. 

Quant a l 1 extrait de vin rouge, il pourra s'agir d f un 
extrait sec incorpor£ a 25 % dans une solution a 50 % en volume 
d'eau et d'alcool. 
20 Un avantage de la presente composition est sa souplesse 

d f usage tant sous forme ingerable que sous forme externe. 

On pourra ainsi former notamment une composition sous forme 
de granules ou encore sous forme d'huile. 

Dans le cas de realisation d'une composition ingerable, tel 
25 que des granules, on pourra utiliser la formulation suivante en 
proportions ponderales : 

extrait de citron : 5 a 10 % ; le citron constitue un 
bon liant et un composS aromatique interessant. 
oleoresine de tomate a 6 % de Lycopene : 5 a 10 % ; la 
30 tomate comprend en effet du lycopene et constitue une 

matiere premiere entierement naturelle presente 
notamment dans les dietes mediterraneennes . 
- extrait d 1 olivier : 5 a 10 % ; l'extrait d 1 olivier peut 
egalement etre issu de la diete mediterraneenne . 
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- Extrait sec de vin rouge : 1 a 5 % ; dans le cas oH il 
s'agit d'un extrait sec de vin rouge, les polyphenols 
s ' integreront egalement dans le cadre de produits de 
diete mediterraneenne . 

5 - Brocoli : 1 a 5 % ; le brocoli a 1 1 avantage d' avoir des 

proprietes detoxif iantes . 

- Acide citrique : 1^3 %. 

- carbonate de sodium 1 a 3 %, huiles essentielles 
d 1 orange douce 1 a 3 % , 

10 - Arome : 0,3 a 1 % 

- Excipients : maltitol en quantite suf f isante (Qsp) . 
Dans le cadre d'une utilisation sous forme d' huile, 

notamment a usage externe, la composition pourra presenter la 
formulation suivante, en proportions ponderales : 
15 - 0,01 a 1 % d'un melange lycopene, feuille d'olivier et 

extrait de vin rouge, 

- huiles vegetales dont huile d'amande douce, huile 
d' olive, huile de germe de ble, huile d'onagre et huile 
de bourrache, 

20 - huiles essentielles telles de Ylang-Ylang 0,1 a 0,5 % 

de Geranium 0,1 a 0,5 % 
de Citron 0,1 a 0,5 %. 
Un par f urn peut etre ajout£ a hauteur de 0,3 a 1 %. 
Les huiles essentielles sont un apport important a la 
25 presente composition. 

Ainsi, l 1 huile essentielle de geranium est un tonique et un 
regenerant cutanS . 

Elle presente par ailleurs une grande richesse olfactive et 
des proprietes cutanees int6ressantes en cosmetologie . 
30 Elle est riche en citronnellol et en geraniol . 

L 1 huile essentielle de Ylang-Ylang a Egalement une action 
tonique et regenerant e sur la peau. 
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Elle est particulierement active en association avec 
l'huile essentielle de geranium et constitue un excellent 
tonique capillaire . 

Quant a l'huile essentielle de citron, elle evite les rides 
5 du visage et entretient la douceur des mains. 

Elle presente de plus un parfum leger et citronne utile 
pour la composition. 

L 1 invention concerne egalement une utilisation de la 
composition. 

10 Dans le cadre d'une composition sous forme d'huile ou 

encore sous forme de creme, conformement a la formulation 
utilisant des huiles v£getales et des huiles essentielles 
telles qu'indiquees precedemment r la composition pourra etre 
utilisee pour la preparation d'une formulation cosm£tique aux 
15 proprietes anti-vieillissement . 

II s'agira alors essentiellement d'une utilisation topique 
par application cutanee d'une huile ou encore d'une creme. 

L' invention concerne par ailleurs une utilisation d'une 
composition selon 1' invention sous forme ingerable. 
20 Cette forme pourra etre des granules, on pourra egalement 

utiliser toute forme apte a etre sucee, croquee, avalee, bue ou 
dissoute pour etre ingeree. 

L'utilisation d'une telle composition sera alors utilisee 
pour preparer une formulation aux proprietes dietetiques 
25 particulierement hypotensives, spasmolytiques , preventives de 
1 ' atherosclerose . 

II ressort que la composition selon 1' invention peut etre 
utilisee sous forme interne et a usage externe . 

On peut egalement combiner ces deux utilisations. 
30 L 1 invention concerne pour ce faire un procede de traitement 

cosmetique et dietetique a 1' exclusion de tout traitement 
therapeutique . 

Ce procede consiste a employer a la fois en usage externe 
et en usage interne le melange actif de lycopene et d'extrait 
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de feuille d'olivier et pref erentiellement d'extrait de vin 
rouge . 

La complementarity de ces deux usages est particulierement 
intSressante. 

On dScrit ci-apres un procede de fabrication particulier 
d'une composition selon 1' invent ion. 

Bien entendu, ce mode particulier n'est pas exclusif pour 
l'obtention de la composition. 

Le proced§ ici presents a 1 ' avantage de permettre une 
solubilisation efficace du lycopene dans 1 ■ extrait de feuille 
d'olivier. 

Pour ce faire, le melange act if de la composition selon 
1' invention est r€alis6 par les Stapes suivantes : 

- on incorpore a 1' extrait concentre d'olivier de 
l'oleoresine de tomate sous agitation et par petites 

Parties. L'oleoresine de tomate comprend du ly copgmg . 

L' incorporation a 1' extrait d'olivier sous agitation et 

par petites parties permet une mise en solution 

progressive des deux composants. 
20 ■ on tnaintient 1' agitation pour optimiser la 

solubilisation. La duree d' agitation pourra etre de 

l'ordre d'une heure. 

- on prepare parallelement une solution d'extrait sec de 
vin rouge sous agitation. On obtient ainsi une solution 
limpide apte a etre incorporee a la solution precedente 
de lycopene et d'extrait de feuille d'olivier. Cette 
derniere incorporation sera pref erentiellement effectuee 
a faible vitesse et sous agitation pour obtenir une 
composition finale parfaitement homogene. 

Comme indique precedemment , 1" invention a 1" avantage de 
mettre en oeuvre des composants entierement naturels et entrant 
dans le cadre de la diete mediterraneenne (extrait de vin 
rouge, tomate et extrait de feuille d'olivier) . 
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PF.VKNDTCATTONS 

1. Composition & destination cosmetique et/ou dietetique 
caracterisge par le fait 

qu'elle comprend un melange act if de lycopene et d' extrait 
5 de feuille d'olivier, 1 1 extrait de feuille d'olivier 
permettant la solubilisation du lycopene et associant ses 
effets de regulation lipidique a ceux de preservation des 
cellules du lycopene. 

2. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
10 selon la revendication 1, caracterisee par le fait 

que le melange actif comprend une ou plusieurs especes 
polyphenoliques aux proprietes antioxydantes . 

3. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
selon l'une quelconque des revendications 1 ou 2 , caracterisee 

15 par le fait 

que le lycopene est issu d' extrait de tomate. 

4~ Composition a ci es~t~i n a t i on cosmetique et/ou diet etique 
selon l'une quelconque des revendications 2 ou 3 caracterisee 
par le fait 

20 que la ou les especes polyphenoliques sont obtenues a 

partir de vin rouge. 

5. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
selon l'une quelconque des revendications 1 a 4 caracterisee 
par le fait 

25 qu'elle se presente sous forme de granules. 

6. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
selon l'une quelconque des revendications 1 a 4 caracterisee 
par le fait 

qu'elle se presente sous forme d'huile. 
30 7. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 

selon la revendication 5 caracterisee par le fait 

qu'elle presente la formulation suivante, en proportions 
ponderales : 

extrait de citron : 5 a 10 % 
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- olgoresine de tomate a 6 % de lycopene : 5 £ 10 % 
extrait d'olivier : 5 ^ 10 % 
extrait sec de vin rouge : 1 a 5 % 

• brocoli : 1 a 5 % 

acide citrigue : 1 a 3 % 
carbonate de sodium : 1 a 3 % 

- huile essentielle d» orange douce : 1 a 3 % 

- excipient Maltitol Qsp. 

8. Composition a destination cosmetique et/ou diet£tique 
elon les revendications 3 et 4 caracterisee par le fait 

que le melange act if de ladite composition est forme, en 
proportions ponderales egales : 
d'ol^oresine de tomate, 

- d' extrait concentre de feuille d'olivier, quatre fois 
plus concentrg que la poudre seche de feuille 

djjo.liviier, 



s 



- d» extrait sec de vin rouge incorpore a 25 % dans une 
solution a 50 % d'eau et 50 % d'alcool en volume. 

9. Composition a destination cosmetique et/ou dietetique 
selon les revendications 6 et 8 caracterisee par le fait 

qu'elle presente la formulation suivante, en proportions 
ponderales : 

- 0,01 a 1 % dudit melange actif, 

- huile d'olive 30 £ 50 %, 

- huile d'amande douce 10 a 55 % 

- huile de germe de ble 1 a 20 % 
huile d'onagre 1 a 20 % 

- huile de bourrache 1 a 20 % 

- huiles essentielles telles Ylang-Ylang 0,1 a 0,5 % 

Geranium 0,1 a 0,5 % 
Citron 0,1 a 0,5 % 
Parfum 0,3 a 1 %. 
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10. Utilisation d'une composition selon l'une quelconque 
des revendications 6, 8 ou 9 pour la preparation d'une 
formulation cosmetique aux proprietes anti-vieilissement . 

11. Utilisation d'une composition selon l'une quelconque 
des revendications 5 ou 7 pour la preparation d*une 
formulation ingerable aux proprietes dietetiques evitant les 
exces lipidiques et le vieillissement . 

12. Procede de traitement cosmetique et di£tetique a 
l 1 exclusion de tout traitement therapeutique caracterisS par 
le fait 

qu'il consiste a employer un melange actif lycopene- 
extrait de feuilles d'olivier a la fois en usage topique 
externe et en usage interne par ingestion. 

13. Procede de fabrication d'une composition selon la 
revendication 8 caract£rise par le fait 

que le melange actif est realise en : 

incorporant a 1 • extrait concentre d 1 Olivier 
l'ol^oresine de tomate sous agitation et par petites 
parties 

maintenant 1' agitation pour optimiser la solubilisation 
preparant une solution a 25 % m/m d 1 extrait sec de vin 
rouge dans un melange eau/alcool a 50 % v/v. 
incorporant la solution de vin rouge a la solution 
d'oleoresine de tomate et d 1 extrait de feuille 
d 1 olivier a faible vitesse et sous agitation. 
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